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Urheiluseurakoordinaattori

Ville Toivonen
p. 040 593 6723

ville.toivonen@terveystalo.com



Terveystalo Sport 

– kokonaisvaltaista 

hoitoa

Loukkaantumisen sattuessa pääset nopeasti asiantuntevaan hoitoon ja 

tarvittaviin tutkimuksiin. Meiltä löytyy kaikki tarvittava urheiluvammojen 

ennaltaehkäisyyn ja urheilijoiden kuntoon saamiseksi.

Teemme valtakunnallista yhteistyötä kaikkien vakuutusyhtiöiden kanssa: 

Pohjola, LähiTapiola, If, Adis
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Kattava palveluvalikoimamme:

Urheiluun perehtyneet erikoislääkärit

Fysioterapeutit ja muut asiantuntijat

Röntgen- ja magneettikuvat

Laboratoriotutkimukset

Leikkaushoito



Meiltä saa sujuvaa 

ja hyvää hoitoa 

ympäri Suomen

Terveystalolla on Suomen suurin lääkärikeskusten 
verkosto Rovaniemeltä Ruoholahteen.

Myös sairaaloiden verkostomme on yksityisistä 
suurin: meillä on 17 sairaalatoimipaikkaa ympäri 
maan.

3 Sairaalatoimipaikka

Kattava verkosto:

370

17

9

YLI

16 800

toimipaikkaa
ympäri Suomen

sairaalatoimipaikkaa

tapaturmapäivystystä

ammattilaista

Sairaalat

• Helsinki (Kamppi 
ja Ruoholahti)

• Turku (Pulssi ja 

Aninkainen)
• Oulu  

• Tampere  

• Seinäjoki  

• Pori
• Lahti  

• Kuopio  

• Rovaniemi  

• Joensuu  

• Jyväskylä  

• Hyvinkää
• Savonlinna
• Kouvola
• Lappeenranta
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LeikkauksetJatkotoimetVastaanotto TutkimuksetAjanvaraus Kuntoutuminen

Walk-in – 1h Yhden käynnin aikana 1 – 5 päivää

Lääkäri tekee 
hoidon tarpeen 
arvioinnin:

• Tutkimukset 
ja jatko-
toimet

Laboratorio
Kuvantaminen

• Röntgen

• Magneetti

• Ultraääni

• Kipsaus

• Tuenta

• Haavojen hoito  

Jatkohoidon 
järjestäminen:

• Kontrolli

• Leikkaus

• Fysioterapia

Leikkauksen 
jälkeinen 
fysioterapia

Nopeaa leikkausta 
vaativat vammat 
voidaan operoida 
arkisin 1–5 päivän 
sisällä.Terveystalo-sovellus

0900 30 000

Terveystalon 

verkkoajanvaraus

Leikkaukset tehdään 
päiväkirurgisesti.

Urheilijan polku Terveystalossa



Tapaturmapäivystys
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Tapaturmapäivystyksemme tarjoaa asiantuntevan ja nopean 

avun vammojen hoitoon. Tapaturmapäivystyksessä 
hoidetaan paljon vapaa-ajalla ja urheilun yhteydessä sattuneita 

tapaturmia kuten haavoja, murtumia ja venähdyksiä.

Tapaturmapäivystyksissä on monipuoliset tutkimus-, 

toimenpide- ja leikkausmahdollisuudet. Asiakkaita hoitavat 
kokeneet ortopedimme, ja kipsaajamme ovat murtumien ja 
vammojen tuennan spesialisteja.

Terveystalon tapaturmapäivystys toimii yhdeksällä 

paikkakunnalla: Helsinki (Kamppi), Turku (Pulssi), Tampere, Pori, 
Seinäjoki, Kuopio, Jyväskylä, Oulu ja Rovaniemi. Terveystalo Kampin, 

Turku Pulssin sekä Tampereen ja Oulun toimipaikkoihin voi saapua 
klo 9–21 välisenä aikana myös ilman ajanvarausta.



Kampin tapaturmapäivystys
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Avoinna arkisin 09-22 ja viikonloppuisin 10-22, lisäksi yleislääkäripäivystys 24h
Jaakonkatu 3 B, 2. krs, Helsinki

Terveystalo-sovellus

• Hae palvelulla 
tapaturmapäivystys, 
Kamppi

Varaa aika puhelimitse numerosta 0900 30 000*

• Pyydä aika Kampin tapaturmapäivystykseen

Walk in – ilman ajanvarausta

• Jaakonkatu 3 B, 2. krs

Terveystalon verkkoajanvaraus 
osoitteessa terveystalo.com

• Hae palvelulla tapaturmapäivystys, 
Kamppi

• Oheisella QR-koodilla

Varaa aika ja hakeudu hoitoon seuraavasti:

Terveystalon tapaturmapäivystyksessä pääset välittömästi osaavaan hoitoon. Lääkärimme 
ovat murtumien ja muiden vammojen hoitoon perehtyneitä alansa huippuosaajia. 
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Pitkäaikaisia kumppanuuksia 

ja aktiivista yhteistyötä

Yhteistyöseurojemme tukena ovat myös Terveystalon 

paikalliset urheiluseurakoordinaattorit, jotka ohjaavat 

pelaajat sujuvasti oikealle asiantuntijalle ja auttavat 

vakuutusasioissa.



Urheiluseurakoordinaattori

Ville Toivonen

p. 040 593 6723

ville.toivonen@terveystalo.com
(puhelut, tekstiviesti, whatsapp, sähköposti)
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